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Hier einige Rohstoffe die in unserer Bio-
Mondphasen Krauterkosmetik verwendet werden

Pflanzendle

Traubenkerndl BIO

Das kaltgepresste Traubenkerndl enthalt einen hohen Anteil eines
zellschiitzenden Radikalfangers- das Procyanidin. Als Schutz gegen die
Alterung der Korperzellen. Traubenkern enthalt Procyanidin, das 18 mal starker
als Vitamin C und 50 mal stdrker ist als Vitamin E. Es besitzt eine
hautreinigende und regenerierende Eigenschaft.

Sonnenblumendl BI1O

Sonnenblumendl besitzt einen hohen Anteil an essentiellen ungesattigten
Fettsdauren und Lecithin. Es unterstutzt die Heilung von Hautproblemen, da vor
allem die Zellerneuerung angeregt wird. Es ist ein wichtiges Zellschutzmittel.

Nachtkerzendl BIO

Fur die besondere Wirksamkeit ist der besonders hohe Anteil an Gamma-
Linolenséure ca.9% . Das innerlich und duferlich angewandt verjliingend und
pflegend auf die Haut wirkt. Es wirkt dem Alterungsprozess entgegen.

Mandelol BIO

Zur Herstellung des Ols werden stiBe Mandeln verwendet. Es ist reich an
wichtigen Mineralstoffen wie Kalium, Calcium, Phosphor Kupfer und Zink
sowie Vitaminen. Es ist bekannt fir seine Milde und gibt ein samtweiches
Hautgeftihl.

Hagebuttendl BIO

Das Ol wird aus einer den Hagebutten verwandten Wildrose gewonnen, die in
den Anden vorkommen. Hagebuttendl eignet sich hervorragend bei trockener,
schuppiger, rissiger und stumpfer Haut. Weiterhin wird es zur Behandlung bei
Ekzemen, Psoriasis, zur Narbengehandlung nach Operationen und gegen
Schwangerschaftsstreifen. Aktiviert den Hautstoffwechsel.
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Emulgatoren

Der Emulgator ist das Bindeglied zwischen Fett und Wasser. Er ist der
entscheidende Faktor beim Riihren einer Creme.

Wollwachs

Unverseifbares des Wollwachs. ( Lanolin anhydrid ). Emulgator fiir Crems und
Salben. Zu den positiven Eigenschaften des Lanolin gehort, das es die Haut
weich macht, und sie feucht hélt da sie dem Menschlichen Hautfett sehr dhnlich
Ist.

Kakaobutter BIO

Kakaobutter ist das gewonnene Fett der Kakaobohne. Sie wirkt sehr pflegend
auf die Haut und zieht gut ein. In Polynesien gilt die Kakaobutter als Geheimnis
flr samtene zarte Haut.

Bienenwachs BIO
Besonders bei trockener und spréder Haut die einen nattrlichen Schutz ben6tigt.
Pollenallergiker kénnen auf Bienenwachs allergisch reagieren!

Sheabutter BIO

Ein Pflanzenfett das aus der Nuss des Sheanussbaumes gewonnen wird. Es
macht die Haut weich und verhindert das Austrocknen der Haut und hat einen
natlrlichen Sonnenschutzfaktor von 3. Bei der Behandlung von Narben
beobachtete man die Zunahme der Elastizitat des Gewebes. Sheabutter
beschleunigt Heilungsprozesse und schiitzt den Feuchtigkeitshaushalt der Haut.

Weitere Zutaten

Coenzym Q 10 ( Anti Age Creme)

Ist ein Vitamindhnliche Substanz, sie kommt in Nahrungsquellen wie Fisch,
Walnisse, Mandeln, oder Spinat vor. Der menschliche Organismus stellt
Coenzym Q 10 selbst her, doch im ansteigendem Alter unter Sonnenbestrahlung
nimmt der Gehalt an Coenzym Q 10 bis zu 50% ab.

Coenzym Q 10 wirkt als Radikalfanger, Schutz vor schadlichen UV Strahlen,
Pflege der alternden Haut, Faltenschutz, Pflege bei Neurodermitis.

Vitamin E ((In allen verwendeten Pflanzendlen enthalten)

Reines Vitamin E ist pflanzlichen Ursprungs und ist im Kosmetischen und
gesundheitlichem Sektor nicht mehr wegzudenken. Es kann freie Radikale
abfangen. Es wirkt wundheilend glattend und feuchtigkeitsspendend auf die
Haut.
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Efeuextrakt (Augen Pflege Gel)
Durchblutungsférdernd, verbessert die Elastizitat der Haut, porenverengend und
entspannend

Augentrostextrakt ( Augen Pflege Gel)
straffend und abschwellend speziell um die Augen

Lindenblutenextrakt ( Augen Pflege Gel)
beruhigend, durchblutungsférdernd, porenverengend, entztindungshemmend,
abschwellend.

Rosenwasser BIO ( Wildrosencreme, Augen Pflege Gel )

Bei Entziindungen besonders der Augenbindehaut. Es hilft die Haut zu reinigen,
beruhigen, straffen und wurde im Laufe der Zeit schon immer zur Bek&mpfung
der Hautalterung verwendet. Die entziindungshemmende Eigenschaft macht es
besonders bei empfindlicher und trockener Haut beliebt.

Orangenblutenwasser ( Ringelblumen Creme)
Wirkt adstringierend, entziindungshemmend, regenerierend hautpflegend, bei
reifer Haut, Couperose, unreiner Haut und Hautirritationen.

Benzylalkohol

Ist ein Duftstoff ( kein Alkohol) und kommt vorwiegend in Mandelbliten vor. In
Korperpflegeprodukten eingesetzt hat er den Vorteil das keine Keime und
Bakterien in dem Produkt wachsen kdnnen. Man erspart sich das Konservieren!

Atherische Ole

Atherische Ole werden als Duftstoff eingesetzt. Haben aber auch in der
arztlichen Therapie und als geschmacksverbessernde Inhaltsstoffe in Gewidirzen
groRe Bedeutung.

SchiRler-Salze (Rosenbliten Badesalz, Fulibadesalz)

Sie werden verwendet um die Haut zu entgiften. Die natlrliche Ausscheidung
der Haut wird geférdert und die Haut wird dabei samtig weich und straff
erhalten.
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